Marion Schéler verteidigte den Rothaar-Wanderpokal

Orthmann fehlte — 183 Laufer erreichten Ziel in Aue-Wingeshaus

217 Laufer gingen am ver

nge gangenen Wochenende am
ilzlhll';ﬁthlsplal_z bei ,Deutschlands scEﬁnslem Waldlauf*, dem
nu' ernnlmnaleq Rothaarwaldlauf an den Start. Doch
i'r-- 1aah Sportler errmchtEp das 20 km entfernte Ziel in Aue-
e Eﬂﬁdaézlscn. denn der teilweise vollig aufgeweichte Waldbo-
e t1_:|En ie extrem hohe Luftfeuchtigkeit machten vielen zu
\ allen, zumal das Streckenprofil mit langen sowie sehr stei-
en Steiggngep und Gefallstrecken ohnehin hohe Anforderun-
Eqn an die IhufenschEIKnndilmn stellte, Die Zeitergebnisse
hnm:_-n aufgrund der miserablen Verhaltnisse folglich kaum in

Relation zu friheren Laufen gesetzt werden.

DE_r Siegerlinder Spitzenliufer Hans-Jirgen Orthmann
war nicht angetreten, um ,seinen” Pokal zu verteidigen, denn
fier nach seiner Erkrankung wieder regenerierte Athlet michte
in zwei Wochen beim Nirburgring-Lauf antreten.

Riekert sorgte fir klare Verhiltnisse

. So bildete sich recht bald eine Spitzengruppe heraus, die
immer kleiner wurde und in der AusreiBiversuche, wie bei-
spielsweise vom Altersklassen-Sieger Giinter Weller (LC Witt-
genstein/M 35) keinen Erfolg brachten. Erst gegen Ende des
Rennens sorgte das forcierte Tempo fir , klare Verhfiltnisse".
Wnl{gang Riekert vom Tv Fredeburg, der erst seit 1981 kon-
stant trainiert und sich seitdem sehr schnell hocharbeitete,
sicherte sich mit einem souveriinen, aber relativ lockeren End-
spurt den Sieg.

Schon vor dem Lauf meinte er scherzhaft im Gespriich mit
der SZ:  Heute steht Tempotraining bei mir auf dem Trai-
ningsplan!* Bei dieser Art des ,Tempotrainings" fiel der von
der B00-m-Strecke stammende Dietmar Kdppen (Tv Jahn Sie-
gen) auf den letzten Kllometern tiber eine Minute zurick, und
der erst 18 Jahre junge Kail-Uwe Lange (LC Wittgenstein) kam
nur wenig spiiter ins Ziel, gefolgt von den anderen Mitgliedern
der Spitzengruppe wie Gerhard Cordes (Tv Jahn Siegen) und
Gulnter Weller (LC Wittgenstein). .

Bei den Frauen verteidigte Marion Schéler vom CVIM

Siegen souverdn und mit grolem Vorsprung ihren im Vorjahr
errungenen Wanderpokal.

13jihriger Ingmar Belz dberragte

Besonders erwihnenswert sind auBerdem die Leistungen
der Jugendklassesieger: Der mit 13 Jahren jingste, aber kei-
nesfalls unerfahrenste Teilnehmer, Ingmar Belz (TuS Erndte-
briick) blieb mit hervorragenden 1:54:14 Stunden eigentlich
sogar noch unter seinen Moglichkeiten, wihrend sich die auf
diesem Gebiet noch vollig unerfahrene Skilangliuferin Anke
Lichte (VIL Bad Berleburg) nach 2:09:20 gemeinsam mit der
ehemaligen Ddeutschen Juniorenmeisterin Susanne Dornhofer
(TuS Erndtebrick) ins Ziel kimpfte. :

Blick in die Siegerlisten

Manner-Hauptklasse: 1. Wolfgang Riekert (Tv Fredeburg)
1:38:13 Stunden; 2. Dietmar Kdppen (Tv Jahn Siegen) 1:39:20; 3.

......

Das sind die Sieger belm Rothanr-Waldlauf in der MAnner-Haupt-
klnsse. Zu erkennen sind (von links): Dietmar Koppen, Wollgang
Riekert und Kai-Uwe Lange.

Kai-Uwe Lange (LC Wittgenstein) 1:39:42; 4. Gerhard Cordes (Tv
Jahn Siegen) 1:40:25; 5. Bernd Hackler (Tv Arfeld) 1:43:11;... 8.
Frank Lauber (VIL Bad Berleburg) 1:50:07; 9. Matthias Euteneuer
(LC Wittgenstein) 1: 51:15.

Altersklasse M 30: 1. Friedhelm Diehl (LG Kindelsherg Kreuz-
tal) 1:43:12: 3, Werner Farnschlider (VIL Kirchen) 1:57:10; 4. Paul
Becker (Wilnsdorf) 1:57:48. . 3

Altersklasse M 35: 1. Glnter Weller (LC Wittgenstein) 1:40:49;
2. Hugo Korte (SC Oberhundem) 1:42:02;. .. 5. Gregor Kettner (Tv
Eckmannshausen) 1:50:38.

en — Siegener Dietmar Koppen in der Hauptklasse auf Rang 2

Altersklasse M 40: 1. Klaus Feldmann (LAG Huttental) 1:49:31;
3. Albrecht Belz (TuS Erndtebrick) 1:51:36.

Altersklasse M 45: 1. Josel Linden (Wiehler SC) 1:48:43; 2.
Horst Barthel (Tv Jahn Slegen) 1:48:05; 3. Alfred Schéler (CVIM
Siegen) 1:48:35.

Altersklasse M 50: 1. W. Neuer (TuS Halver) 1:52:01; 2. Ferdi-
nand Luchs (Tv Jahn Siegen) 1:59:44; . . . 4. Giinter Bubenzer (TuS
Deuz) 2:11:20

Altersklasse M 55: 1. Heinz John (TSG Valbert) 2:18:46: ... 4.
Erhard Scheflel (VIL Bad Berleburg) 2:39:40.

Altersklasse M 60: 1. Dr. Karl-Eberh. Lubkowitz (Deutscher
Sportarzteverband) 2:54:54.

Minnliche Jugend: 1. Ingmar Belz 1:54:14; 2, Jorg Bald 1:54:36;
3. Roland Scholz 1:57:12; 4. Jlrgen Hehner 2:01:50 (alle TuS
Erndtebrick).

Frauen-Hauptklasse: 1. Marion Scholer (CVIM Siegen) 1:55:16;
2. Marion Wendel (VIL Kirchen) 2:05:52; 3. Susanne Dornhdfer
{TuS Erndtebriick) 2:09:20.

Altersklasse W 30: 1. Andrea Frevel und Marlies Kettner (beide
Tv Eckmannshausen) 2:49:49.

Altersklasse W 35: 1. Renate Haak (LG Kindelsberg Kreuztal)
2:00:54; 2. Barbel Seifert (Tv Eckmannshausen) 2:28:26,

Altersklasse W 40: 1. Marie-Elisabeth Zollmann (Tv Jahn Sie-
gen) 2:20:12; 2. Marliese Lick (Tv Eckmannshausen) 2:30:11; 3.
Margitta Brockhausen (LAG Hattental) 2:33:03.

Altersklasse W 45: 1. Isolde Hirsch (LAG Hittenal) 2:18:01; 2.
Renate Barthel (Tv Jahn Siegen) 2:32:34.

Altersklasse W 50: 1. Christel Hischer (LAG Hiittental) 2:45:26.
Weibliche Jugend: 1. Anke Lichte (VIL Bad Berleburg) 2:09:20.

Mannschaftswertung Minner: 1. Tv Jahn Siegen (Képpen, Cor-
des Barthel) 5:07:50; 2, LC Wittgenstein (Lange, Weller, Euteneuer)
5:11:46; 3. Tv Fredeburg (Riekert, Droste, Langer) 5:21:03.

Mannschaftswertung Frauen: 1. LAG Hfittental (Hirsch, Brock-
hausen, Feldmann) 7:24:07; 2. Tv Eckmannshausen (Frevel, Seifert,
Lick) 7:48:28. lan

—



